
Отчет о проведении спортивно-массовых  мероприятий 

за 2021-2022 учебный год. 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа в школе –одно 

из важнейших направлений системы воспитательной работы школы в целом. 

Она содействует всестороннему развитию личности, предполагает овладение 

школьниками основами физической культуры, слагаемыми которой являются 

крепкое здоровье, хорошее физическое развитие, оптимальный уровень 

двигательных способностей, знания и навыки в области физической 

культуры, мотивы и освоенные способы осуществлять  физкультурно-

оздоровительную и спортивную деятельность.  

 В школе проводятся Дни здоровья, предметные недели, посвящённые 

физической культуре, спортивные соревнования и праздники. Школьники 

участвуют в спортивных соревнованиях школьного, городского и районного 

уровней. Образовательное учреждение рассматривает участие школьников в 

спортивных соревнованиях как прекрасную возможность для их 

самовыражения, самореализации, самоутверждения. Ежегодно учащиеся 

школы принимают участие в сдаче нормативов по Президентским тестам. 

 

 *дни здоровья 

   

 

  

*походы и вело прогулки 



 

 

*катания на лыжах 

 

 

 *соревнования по видам спорта 

 



 

 *сдача нормативов 

 

   

 

 *подвижные и спортивные игры

    

 



 

    

 Все эти формы организации физкультурно-массовой оздоровительной 

работы нацелены решать общие задачи физического воспитания учащихся, 

направленные на: - формирование у учащихся интереса к физической 

культуре, спорту и здоровому образу жизни; - укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому развитию; -формирование знаний, 

умений, навыков и потребности к самостоятельным занятиям физической 

культурой.    
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